
 
 



 

 

 

 

 

 

1. Общие положения 

1.1. Муниципальное бюджетное образовательное учреждение 

дополнительного образования  «Краснохолмский  Дом детского творчества» 

(далее Учреждение) устанавливает порядок режима занятий обучающихся в 

соответствии с требованиями Федерального закона РФ от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 9 ноября 2018 г. № 

196 « Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным 

программам», постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"" и 

Уставом Учреждения. 

1.2. Основной целью деятельности Учреждения является обеспечение 

дополнительного образования посредством реализации дополнительных 

общеобразовательных программ, в интересах личности ребенка, общества, 

государства. 

1.3. Для этого Учреждение решает следующие основные задачи: 

- реализация программ дополнительного образования  по 

художественному, социально-педагогическому, физкультурно-спортивному, 

туристстко-краеведческому, естественнонаучному, научно-техническому  

направлениям; 

- создание условий  для развития самостоятельной, гармонично 

развитой творческой личности, способной адаптироваться к изменяющимся 

условиям социума; 

- развитие мотивации личности к познанию и творчеству. 

1.4. Общеобразовательные  дополнительные программы реализуются в 

рамках, определяемых муниципальным заданием, согласно нормативам, 

учебным программам. 

 

2. Организация учебного процесса 

2.1. Организация образовательного процесса в Учреждении 

осуществляется в соответствии с учебным планом и регламентируется 

расписанием занятий, которое разрабатывается и утверждается Учреждением 

на основании учебного плана. Содержание дополнительного образования в 



Учреждении определяется образовательными программами дополнительного 

образования,  утверждаемыми и реализуемыми Учреждением 

самостоятельно. 

2.2. Годовой план работы принимается педагогическим советом, 

утверждается приказом директора Учреждения по согласованию с 

заведующей районного отдела образования. 

2.3. Учебный год в Учреждении начинается 1 сентября и заканчивается 

31 мая. Расписание занятий кружков и секций составляется администрацией 

Учреждения с учетом создания наиболее благоприятного режима труда и 

отдыха детей по представлению преподавателей с учетом пожеланий 

родителей, возрастных особенностей детей и установленных санитарно-

гигиенических норм.  

2.4. Продолжительность курса обучения по дополнительной 

общеобразовательной программе зависит от направленности дополнительной 

образовательной программы, сроков еѐ реализации и санитарно-

гигиенических требований.  

2.5. Обучение обучающихся по дополнительным общеобразовательным 

программам ведется  в индивидуальной, групповой и мелкогрупповой форме. 

2.6. Обучение проводится в одну смену во второй половине дня после 

основных занятий в школе с 12.30 до 18.00 часов. 

 

3. Режим работы Учреждения, расписание занятий 

3.1.  Время работы Учреждения: с 8.00 до 17.00 (выходной:  суббота, 

воскресенье). Время начала работы кружков не ранее 12.30, время окончания 

работы кружков – не позднее 19.00. Учреждение может функционировать в 

выходные и праздничные дни. 

3.2. Расписание занятий составляется в соответствии с Правилами 

внутреннего трудового распорядка, табелем учета рабочего времени с учетом 

педагогической целесообразности, соблюдения санитарно-гигиенических 

норм и максимальной экономии времени педагога, с обязательными 10-

минутными перерывами через каждые 40 минут работы, которые 

включаются в рабочее время педагога. 

3.3. Продолжительность учебного года составляет 36 недель.  

3.4. Учреждение организует работу с обучающимися в течение всего 

календарного года. В каникулярное время занятия в кружках проводятся в 

соответствии с учебно – тематическими планами дополнительных программ. 

В каникулярное время на базе Учреждения работает оздоровительный лагерь 

с дневным пребыванием детей «Планета детства». 

           3.5. Продолжительность и режим занятий обучающихся 

регламентируется расписанием занятий.  Академический час  составляет 40 

мин и считается единицей измерения учебного времени и основной формой 

организации учебно-воспитательной работы в Учреждении. 



Продолжительность занятий в учреждении могут составлять 1 

академический час, 2 академических часа, 3 академических часа. 

4.  Продолжительность перерывов на отдых: 

Продолжительность учебно-тренировочного занятия без перерыва 

должно  составлять не более  40 минут, а перемены – не менее 10 минут. 

После 40  минут занятий,  общая продолжительность которых 

составляет 2 академических часа, 3 академических часа, устраиваются 

перерывы  длительностью не менее 10 минут для отдыха обучающихся после 

каждого часа занятий. 

5. Занятия дополнительного образования в Учреждении могут 

проводиться в любой день недели, включая воскресные дни и каникулы по 

представлению педагога с учетом пожеланий обучающихся, родителей 

(законных представителей обучающихся). 

6. Режим учебных занятий  устанавливается расписанием, 

утверждаемым директором Учреждения по представлению педагогических 

работников с учетом пожеланий родителей (законных представителей), 

возрастных особенностей детей и установленных санитарно-гигиенических 

норм не позднее 15 сентября. 
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